Praxis fiir ganzheitliche Gelenktherapie - Dirk Mildenberger - Heilpraktiker

Patient/in:

ANAMNESE- UND GESUNDHEITSFRAGEBOGEN

fur Chiropraktik und das 6-Wochen-Konzept

Geburtsdatum:

Anschrift:

Telefon / E-Mail:

Bitte fullen Sie den Fragebogen mdoglichst vollstandig aus. Die Angaben helfen dabei, mégliche Risiken und
Gegenanzeigen vor Chiropraktik, Dry Needling und Ohrakupunktur zu beriicksichtigen.

1. Aktuelle Beschwerden

Wo bestehen lhre aktuellen Beschwerden?

Seit wann?

Schmerzstarke 0-10:

Was verstarkt oder lindert die Beschwerden?

2. Wichtige Vorerkrankungen / Risikofaktoren

Bitte ankreuzen und bei Bedarf ergénzen:

N o

Osteoporose / erhdhte Knochenbriichigkeit
Bandscheibenvorfall oder bekannte Wirbelsaulenerkrankung
Neurologische Erkrankung / Taubheit / Lahmungserscheinungen
Herz-Kreislauf- oder GefaRerkrankung
Blutgerinnungsstorung / erhéhte Blutungsneigung
Tumorerkrankung / Krebserkrankung

Akute Infektion, Fieber oder entziindliche Erkrankung
Diabetes mellitus

Epilepsie / Krampfanfalle

Implantate, kinstliche Gelenke oder Herzschrittmacher
Sonstige relevante Erkrankungen

Ergéanzungen / welche Erkrankung?
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3. Schwangerschaft

Besteht aktuell eine Schwangerschaft oder kénnte eine Schwangerschaft bestehen?

|:| Nein
|:| Ja
|:| Unklar

Falls ja: Schwangerschaftswoche / weitere Hinweise

4. Operationen, Unfélle und Verletzungen

Frihere Operationen, Knochenbriiche, Unfélle oder groRere Verletzungen (mit Jahr, wenn bekannt)

5. Medikamente

Nehmen Sie regelmé&Rig Medikamente ein?

|:| Nein
[] Ja

Welche Medikamente?

Nehmen Sie gerinnungshemmende / blutverdiinnende Medikamente ein?
|:| Nein

[]

|:| Unklar

6. Allergien und Unvertraglichkeiten

Bestehen bekannte Allergien oder Unvertréglichkeiten (z. B. Pflaster, Desinfektionsmittel, Metalle)?

|:| Nein
|:| Ja

Welche?

7. Aktuelle Warnzeichen

Bestehen aktuell neu aufgetretene starke Lahmungserscheinungen, ausgepragte Gefiihlsstérungen, Probleme mit
Blasen-/Darmentleerung, unerklarliches Fieber oder ein kirzliches schweres Trauma?

|:| Nein
|:| Ja

Bei ,Ja"“ bitte vor Behandlungsbeginn unbedingt mit dem Behandler besprechen.

8. Weitere Angaben
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Gibt es weitere gesundheitliche Informationen, die fur die Behandlung wichtig sein kdnnten?

9. Bestatigung

Ich bestétige, dass ich die vorstehenden Angaben nach bestem Wissen vollstandig und wahrheitsgemaf gemacht habe.
Anderungen meines Gesundheitszustands oder meiner Medikation teile ich der Praxis vor weiteren Behandlungen mit.

Ort, Datum Unterschrift Patient/in
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